
だ れでも気 軽 に 楽しめるスポ ーツ “ カ ーリング ” 。
放 課 後 は 、みんなといっしょに 氷 の 上を滑ったり
ストーンを投 げて遊んで みよう！

※大会等で開催していない場合があります。※毎月第3月曜日は休館日のためお休みとなります。

ほう か ご

気 軽 に カ ー リ ン グ 体 験 !

・低学年1～3年生対象
  月・水・金曜日  17時～18時

・高学年4～6年生対象
  火・木曜日  17時～18時

曜日によって違うよ！

100円（消費税・道具レンタル料込）

道具込みのお手軽な利用料！

お申し込み不要

いつでも気軽に！

暖かく動きやすい服装
（リンク内の気温は約10℃です）

意外と寒いよ！

どうぎんカーリングスタジアム
（豊平区月寒東1条9丁目）

場所はここ！

平日夕
方

開催 ! !

カーリングの先生が
いるから安心だよ！

ホ
ー
！ スタンプを集めて

ツキサムストーンズの
バッジをゲットしよう！
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るいべえ放課後カーリング1回でスタンプ 1コ !

主催／札幌市　実施・お問合せ／一般社団法人札幌カーリング協会　TEL.011-855-1200　FAX.011-595-7111　www.sapporo-curling.org

鈴木内科グループは、カーリングで世界に羽ばたく
子供たちの育成を応援しています。
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放 課 後カーリング 開 催 日
低学年1～3年生 高学年4～6年生［マークのみかた］
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1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

3
2026

日 月 火 水 木 金 土

休館日

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

1 2 3 4 5 6 7

2
2026

日 月 火 水 木 金 土

休館日


