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令不B 3年 7月 14日

各力0盟競技団体会長 様

公益財団法人北海道スポーツ協会

会 長   荒  川   裕  生

(  職  印  省  皓   )

令禾B3年 度北海道スポーツ指導者ブロック研修会の開催について (通知)

平素より本会の諸事業に対し、特段のご支援とご協力を頂き、厚くお礼申し上げます。

さて、標記研修会について、剛添開催要頂のとおり開催致します。

つきましては、ご多忙の折り誠に恐縮ですが、貴下関係者が多数参加されますよう周知

方宣しくお願い申し上げます。

生涯スポーツ課 (担当 :蒼藤)

TEL i 011-820-1706

FAX i 011-833-0705

E―ma耐 :卜saito④hokkaido―sportscOrtjp



令和3年度 『北海道スポーツ指導者ブロック研修会』要項

1.目 的 :

公調スポーツ指導者が相互の連携を深め、地域の特性に応じた指導活動の方策等について協議し、

資質 ・指導力の向上を図ることを目的に開催する。

2.主 催 :公益財団法人北海道スポーツ協会 】ヒ海道スポーツ指導者協議会

3.量 管 :各管内体育 ・スポーツ協会連絡協議会 ,と海道スポーツ指導者協議会各支部

4.期 日 ・会場 。定員 ・講演 :

博道央 ・札幌ブロック (札幌市)

期   日 令示B3年 9月 5日 (日)

会  場 北海道立総合体育センター (札幌市豊平区豊平 5条 11丁 目 十 イ)

定  員 75名 (※先書優先 定 員に達し次第締切)

講 演 I 新型コロナウイルス感染症とスポーツ活動

講 師 I 山 直也 氏 (札幌医科大学 講 師)

講 演 I 法人統合・新発足 「札幌市スポーツ協会」の活動と役害」

講 8 荷工 )|1島 行歴 氏  (札 幌市スポーツ協会 事 務同長)

申込締切 令和 3年 8月 27日 (金)

E道 北ブロック (旭川市)

期   日 令示B 3年 1 0月 3日 (日)

会  場 旭川市ときわ市民ホール (旭川市5条 通り4丁 目)

定   員 40名 (※先着優先 定 員に達し次第締切)

語 演 I

"あ
がり

"症
状パターンごとにみられる/将フォーマンス低下機序の特徴

―競技不振に陥る学生アスリートの理解に向けて―

講 8 面I 小谷 克彦 氏  (北 海道教育大学旭川校 准 教授)

講 演 正
地元スポーツからナショナルチームまで3000人 以上の

パレーボール選手と出会つた医者の体験談

講 師 工 小原 示□宏 氏  (旭 川医科大学 副 学長付 助 教)

申込締切 令和 3年 9月 24日 (金)

聴道南プロック (新ひだか町)

期   日 令不83年 10月 17日 (日)

会  場 新ひだか町コミュニティセンター (日高3「新ひだか町静内占川町 1丁 目1-2)

定  員 25名 (※先書優先 定 員に達し次第締切)

講 浸 I グランドと医療現場の連携

講 師 I 近藤 和 也 氏  (医 療法人まうたの森整形 主 任 理 学療法士)



講 演 工 私の指導法

講 師 E 三木日 照 明 氏 (三木日乗馬学校 校 長)

申込締切 令和 3年 10月 8日 (金)

東フロック (釧路市

期   日 令和 3年 11月 7日 (日)

会  場 湿原の風アリーナ釧‖路 (釧路市広里 18香 地)

定  員 50名 (※先書優先 定 員に達し次第締切)

語 演 I
釧路市における冬季スポーツの現況と

スポーツ協会活動を通してのスポーツ都市の将来像

講 師 I 足立 功 一 氏  (鋭 ‖路管内スポーツ協会連絡協議会 会 長)

講 演 E
かんたん 1今日から実践 セ ルフケア

～背骨コンディショエングメソッドで心と体を整えよう～

講 師 正 百橋 美 由紀 氏 (台同会社 生 涯健康実践会 富J代表)

申込締切 令和3年 10月 29日 (金)

5.参 カロ対象 :

公益財□法人日本スポーッ協会公認スポーッ指導者・北海道スポーツ指導者協議会会員・市町村の

社会体育担当者 ・スポーッ推進委員 。その他スポーツ活動に関心のある方

6.参 力8料 :2,000円 (消費税含む)(北 海道スポーツ指導者協議会会員 :1,000円 )
※参力0料は当日会場受付にてお支払ください (お釣りのないようご協力願います)。
※北海道スポーツ指導者協議会会員については当日会場受付にて会員証を必す提示ください。
※研修会参力口にかかる宿泊費 ・交通費については自己負担となります。

7.申 込方法 ・お問合せ先

1)日 本スポーツ協会指導者マイページから申込 (httpぎ〃 my.japan―sports or.jp)

2)専 用の申込み用紙にlgH要事項をご記入の上、郵送または FAXに て申込。
●申込先 :〒062-8572札 幌市豊平区豊平 5条 11丁 目 1-1】ヒ海道立総合体育センター内

公益財団法人北海道スポーツ協会 生涯スポーツ課 (担当 :蒼藤)

TEL:011-820-1706/FAX i011-833-0705

※電話での受付は行なつておりません。

※受講決定のご連絡は致しませんので、当日直接会場へお越しください。

8,新 型コロナウイルス感染症拡大防止対策に関する注意事項

(1)当 研修会は、「スポーッイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」に基づき開催しヽた
します。(hipsi//― .japan_sports.or.lp/POrtals/0んspo/guideline.pdf)

(2)発 熱 ・咳 ・8困頭癌等の症状がある場合、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合、

過去 14日 以内に政府からの入国制限、入国後の観察期間を懸要とされている国、地域等への

渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合は受講をお控えください。
t(3)マ スクを持参してください。スポーツ活動中以外(受講受付、移動中、体番中等)はマスクを着用

してください。

(4)こ まめな手洗い、アルコール等による手指消毒を行つてください。

田



(5)万 が一、研修会終了後 2週 間以内に、新型コロナウイルス感染症を発症した場合|よ、主催者に

対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告してください。

(6)そ の他、各会場の指示に従ってください。

9。 その他

(1)本 研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公調スポーツ指導者資格の更新研修を修

了したこととなります。なお、テエス及びバウンドテニス資格は 1ポ イント、チアリーディン

グ(コーチ 3の み)資格は都道府県体育 ・スポーツ協会実随の 1□ 分の実績となりますが、層」

途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。

ただし、次の資格については、更新研修を修了したこととはなりません。

【対象外の資格 ・競技】

競技局U資格 [水泳、サッカー、テ三ス、パスケットボール、パドミントン、剣道、空手道、エア

ロピック (ヨーチ4の み)、プロテエス、プロスキー、スクーバ ・ダイビング]、スポーツドクタ
ー、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラフマネジャー

(令和 3年 4月 1日 現在)

※上記の内容については日本スポーツ協会より最新の内容が示され次第更新いたします。

(2)新 型コロナウイルス感染拡大に伴う2022年 4月 1日 付更新登録に関する取り扱いについて

は、下記 ∪RLに てご確認<だ さい。

(httpsl//― ・japan―sports,or.jp/news/tabid92.htrnl?itemidi41 48)

(3)研 修会終了後に修了証を配布致します。

遅刻や途中退出をされた場合は修了者として認められません。

(4)道 央 。札幌フロック会場の北海道立総合体育センターの駐車場はご利用出来ません。必す公共の

交通機関等でご来館ください。

O地 下鉄東豊線 :「豊平公園駅」下車 地下連絡遇搭直結

※当日、車での来館があった場合、一切の理由を問わす研修会への参加は出来ません。



調

氏名(フリガカ 注掲J 年赫 連絡先

ホッカイ タ ロウ

○・女 30
札幌市OOttOO
△条△丁目回番目号北海 太 郎

日本スポーン協会装語名〈種目) 日本スポ■ツ協会
資格有効期擬

北海道指導協‐

入会状況
コーチI、アシスタントマネジャー

登録番雪 f7Tr)

1234567 2022年 3月 31日 に蔓動・非会員(パレーボール)

参加フロック
(希望フロックをOで 囲む)

→ 道 央 ・札幌(9/5)。道北(10/3)・ 道南(10/17)・ 道東(11/7)

氏名(フリガす) 性剛 年齢 連絡先

男 ・女

一Ｔ

(TELi    …     …     )

日本スポーツ協会資格名(種目) 日本スポーツ協会
震格有効期限

北海道指導協
入会状況登録番暑 (7橋)

会員 ・非会員

参加フロック
(希望ブロックをOで 囲む》

→ 道 央・札幌(9/5)・道北(10/3)・道南(10/可7)・道東(11/7)

2

氏名(フリガす) 性層」 年齢 連絡先

男 ・女

T

(TEと :    ―     ―     )

日本スポーツ協会資格名〔種目) 日本スポーツ協会
姿格有効期限

北海道指導協
入会状況登録番暑 (7桁)

会員 ・非会員

参加フロック
(希望フロックをOで 囲む)

⇒ 道 央 ,札 幌(9/5)・ 道北(10/3)。 道南(10/17)・ 道東(11/7)

3

氏名(フリガナ) 性別 年齢 連絡先

男 ・女

一Ｔ

(TELi    ―     ― )

日本スポーツ協会資格名(種目) 日本スポーツ協会
資格有効期限

北海道指導協
入会状況登録番号(7桁)

会員 ・非会員

参加フロック
(希望フロックをOで 囲む)

→ 道 央 ・札幌(9/5)・道北(10/3)・ 道南(10/17)。 道東(11/¬

令不□3年 度 北 海道スポーツ指導者ブロック研修会 参 加申込書

☆A4サ イズのまま、切り離さすに提出してくださしヽ☆

FAX番 暑 011-833-0705
※送信先誤りが大変多くなつておりますので、十倉にご注意ください。

〒062-8572 札 幌市豊平区豊平5条 11丁 目1-1 北 海道立総合体育センター内

公益財団法人北海道スポーツ協会 生 涯スポーツ課  【齊藤】


