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新型コロナウイルス感染症が感染症法上の第 5 類感染症に位置付けられた後、（公財）日本カ

ーリング協会では大会開催における新型コロナウイルス感染症ガイドラインを廃止しました。これに

伴い、（一社）北海道カーリング協会でも前年度まで行っていた健康状態の報告、大会前大会中の

検査は行いません。 

しかしながら新型コロナウイルス自体は消滅したわけではありません。全道から多くの参加者が

一堂に会する大会期間中には、様々な場面で感染症のリスクが高まります。大会が選手や関係者

にとって脅威とならないよう最大限務めることが必要です。一般的な感染症対策は有効ですので、

厚生労働症ホームページ新型コロナウイルス感染症について｜厚生労働省 (mhlw.go.jp)を参照し、

感染症対策にご協力ください。 

 

 

大会 7 日前以降  

健康状態の報告は不要ですが、日々の健康状態(体温・体調の確認と管理を推奨)の確認をお

願いします。  

 

① 新型コロナウィルスに感染または検査で陽性となった場合 

 発症日を０日目（※１）として５日間は大会参加の自粛をお願いします。かつ、５日目 に症状が

続いていた場合は、熱が下がり、咳や喉の痛みなどの症状が軽快して２４時間程度が 経過するま

では、外出を控え様子を見ることが推奨されます。 

（※１）無症状の場合は検体採取日を０日目とします。 

 

 ② 感染症が疑われる症状がある場合  

新型コロナウィルスやインフルエンザ等の感染症が疑われる症状 （37.5 度以上の発熱、咽喉 の

痛み、咳嗽、倦怠感、頭痛、味覚嗅覚異常など）がある場合、医療機関の受診をお願いします。検

査結果が出るまでは大会参加の自粛をお願いします。 

    検査が陰性であっても症状がある場合は、大会参加の自粛をお願いします。 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html


 

③大会期間中の健康状態について 

 大会期間中、チーム代表者はチームメンバーの健康状態を確認してください。  

 

※大会を欠場する場合はチーム代表者を通じて事務局 への連絡をお願いします。  

 

 

最後に、これまで周期的に発生した感染拡大の波は今後も起こり得ることであり、感染状況等に

よっては、これまでの大会で実施した新型コロナウイルス感染症対策を実行せざるを得ないこともあ

りますので予めご理解いただきたきますよう、お願い申し上げます。 

 

 

【大会前の問い合わせ先： 一般社団法人北海道カーリング協会 事務局】  

 〒062-0905 

北海道札幌市豊平区豊平 5 条 11 丁目 1-1 北海道立総合体育センター内 

一般社団法人北海道カーリング協会 事務局  

TEL: 011-815-8828   FAX : 011-815-8829  E-mail  info@curling.hokkaido.jp  

 


