
2026 年  1 月  22 日 

 

第１回千葉オープン・カーリング団体戦 & ステップアップ講習会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催   千葉県カーリング協会 

 

協賛   合同会社ファームさきくませ 

 

会場   軽井沢町風越公園 軽井沢アイスパーク 

長野県北佐久郡軽井沢町大字長倉１１５７－６     0267-48-5555 

 

日時   2026 年 ３月 20 日(金･祝) 午後 1：00 ～ 3 月 22 日(日) 午後 5：00 

※ シートは 22 日(日)午後 7 時まで使えるので、残れるメンバーで別イベント予定 

 

趣旨   千葉県カーリング協会として初めての試みとして「協会対抗団体戦」を開催。男女４ 

人制、ミックスダブルスの 3 つのカテゴリで 8 チームを 2 ブロックに分けラウンドロ 

ビン。それぞれのブロック予選同一順位チーム同士でミックス４形式の最終順位決定 

戦を行う。また改めて基礎からカーリングを学びなおしたい方向けの講習会を同時開 

催。交流会も行うことで各地域の競技者、カーリング愛好家との交流を図る 

 

内容   千葉オープン・カーリング団体戦とステップアップ講習会の同時開催 

（１）千葉オープン・カーリング団体戦 

予選 男女 4 人制・MD：４エンドゲーム、決勝 MIX4：6 エンドゲーム 

（２）ステップアップ講習会 

基礎からの学びなおし、ゲームの進め方他（座学含む） 

 

出場条件 男子 4 人制、女子 4 人制、ミックスダブルスの形式で行うため、各チーム男女 5 名ず 

つが望ましいが、4 人制と MD は兼務・入替可とし、4 人制はスタート時から 3 人での 

試合を認め、最低登録人数は男女 3 名ずつ、上限は 1 チーム 12 名とする 

千葉県協会チームを主催者枠として出場させるので募集７チーム、2 月 2 日(月) 午前 

10 時から開始、締切は 2 月 22 日(日)。7 チームを超えた場合は抽選とする 

1 協会 1 チームの制限はしない。また協会とは関係ない任意グループも参加可とする 

一次募集で 7 チームに達しない場合、23 日(月)より先着順で追加募集する 

 

 



ステップアップ講習会についても申込期間は同上。こちらは先着 16 名とする 

 

チーム名 自由（地域名、個人名を含むなどの制限なし）。 

 

試合方法 （千葉オープン・カーリング団体戦） 予選：男女 4 人制、ミックスダブルス 

①  8 チームを 2 ブロックに分け、それぞれのカテゴリでラウンドロビン 

 

② 勝点 ⇒ DSC の結果で順位を決定する 

 勝点：勝ち・３、代表者ドロー勝・２、代表者ドロー負け・１、負け・０ 

 

③  試合時間 4 人制、ミックスダブルス共に４エンドゲームとし、4 人制は 55 分経過 

 時点、ミックスダブルスは 40 分経過時点のエンドで終了とする 

同点の場合は「代表者ドロー」で勝敗を決める。チームタイムアウトなし 

 

④  最終順位決定戦は各ブロック同一チーム同士のミックス４形式、6 エンドゲームと

し、85 分経過時点のエンドで終了とする。同点の場合は 1 エンドのみエキストラ。 

それでも決着がつかない場合は代表者ドロー。勝チームに「勝点５」を与える 

 

⑤  優勝チームのみ表彰 

 

 

参加費  団体戦チーム参加 50,000 円／チーム 

    3 月 20 日(金･祝) 12 時から受付開始しますが、最初の枠で試合がないチームに関 

しては第１試合開始前までにシートサイドでお支払いください 

  

ステップアップ講習会参加者 10,000 円／1 人（千葉県カーリング協会会員） 

      12,000 円／1 人（非会員） 

 

   交流会 3 月 20 日(金･祝) 20 時 ～ 21 時 30 分（アイスパーク 2 階） 

2,000 円／1 人 

※ 受付時に参加費と一緒にお支払いください 

 

  講習会参加者の 2 日目、21 日(土)の昼は外に買いに行く時間がないので「福万寿のお 

弁当・お茶付き 1,000 円」を用意します。ご希望の方は申込書にその旨記載してくだ 

さい 

 

長時間になりますので水分・過剰にならない程度の栄養補給になるものをご用意いただ 

くことをお勧めします。館内に飲み物の自動販売機はあります 

 

カーリングシューズ、ブラシをお持ちでない方は、アイスパーク受付で直接レンタルし 

てください。セットで 100 円／1 日です 

 

 

ドローゲーム 団体戦参加者、講習会参加者 全員出場可。優勝者を表彰  



競技規則 

 

本大会の競技方法及び規則は、「(公社)日本カーリング協会競技規則 2024.14 版」により運営

されるが、本大会ローカルルールを以下に示す。 

 

共通項目 

① 試合前練習は無し。組合せ表の左側が赤ストーン。先攻後攻はコイントス 

 

② ゲーム開始時点から 3 人でのプレイ可とする 

 

③ ゲーム中のメンバー交代は自由とする。ただし交代したメンバーはそのゲームに関し

ての再出場は認めない。講習会チームは再出場を認める 

 

④ ハックを間違えて投球した場合でも、それが故意でなければそのままプレイを続行す 

る 

 

⑤ ブラシに関してはレンタルブラシ利用者がいることを鑑み、公認パッド以外も認め

る。競技者については公認パッド使用を原則とする。2025 年 6 月のレギュレーショ

ン変更により WCF 非承認となったモノも OK とする 

 

⑥ フリーガードゾーンルール（通称 5 ロックルール）、ノーティックルールも適用す

る。（念のため記載） 

 

⑦ ミックス４のゲームに関してはルール通りの投球順、役割を守ることを前提とする

が、攻撃時でも出場選手以外とも「相談、アドバイス可」としチーム全員でゲームに

臨めることにする 

 

⑧ その他、ルールに定められていないことが起こった場合は、審判長の判断に従う 

 

 

その他  宿泊場所は各自、チームごとに確保すること   

 

以 上 

千葉県カーリング協会 

オープン団体戦 審判長 

日本カーリング協会 

指導普及委員 小柳 隆司 

 

千葉県カーリング協会 

指導担当  古茂田 健司 

  

 

 

 

 



組合せ 

 

M リーグ 男子 4 人制 A ブロック 

チーム名 M1 M2 M3 M4 勝 負 勝点 順位 

M1         

M2         

M3         

M4         

 

M リーグ 男子 4 人制 B ブロック 

 

F リーグ 女子 4 人制 A ブロック 

チーム名 F1 F2 F3 F4 勝 負 勝点 順位 

F1         

F2         

F3         

F4         

 

F リーグ 女子 4 人制 B ブロック 

チーム名 M5 M6 M7 M8 勝 負 勝点 順位 

M5         

M6         

M7         

M8         

チーム名 F5 F6 F7 F8 勝 負 勝点 順位 

F5         

F6         

F7         

F8         



MD リーグ ミックスダブルス A ブロック 

チーム名 MD1 MD2 MD3 MD4 勝 負 勝点 順位 

MD1         

MD2         

MD3         

MD4         

 

MD リーグ ミックスダブルス B ブロック 

 

総合順位 A ブロック                       総合順位 B ブロック 

 

最終順位決定戦：A ブロック、B ブロック同順位チーム同士で Mix4 方式にて行う 

 

                    Game 1                          Game 2 

 22 日(日) 12:30 ～ 

 

 

                     Game 3                         Game 4 

 22 日(日) 14:45 

チーム名 MD5 MD6 MD7 MD8 勝 負 勝点 順位 

MD5         

MD6         

MD7         

MD8         

 チーム名 勝点   チーム名 勝点 

1 位    1 位   

2 位    2 位   

3 位    3 位   

4 位    4 位   

B ブロック 3 位 A ブロック 3 位 B ブロック 4 位 A ブロック 4 位 

B ブロック１位 A ブロック１位 B ブロック２位 A ブロック２位 



大会スケジュール  8 チーム  予選：各カテゴリ ・ 4 エンド戦、 最終順位決定戦：Mix４ ・ 6 エンド戦 

日付 試合開始 終了目安 シート１ シート２ シート３ 会議室 

20 日 

(金) 

（祝） 

13:00 14:15 M1 – M2 M3 – M4 
講習会① 

14:15 15:30 F3 – F4 F1 – F2 

15:30 15:45 アイスメイク 

15:45 16:30 
講習会② 

M5 – M6 M7 – M8 

16:30 17:45 F7 – F8 F5 – F6  

17:45 18:00 アイスメイク 

18:00 19:00 MD3 – MD4  
講習会③ 

MD1 – MD2 

19:00 20:00 MD7 – MD8 MD5 – MD6 

20:00 21:30 交流会（アイスパーク２階 ふれあいホール） 

21 日 

(土) 

9:00 10:15 
講習会④ 

M2 – M3 M4 – M１ 

10:15 11:30 M6 – M7 M8 – M5 

11:30 11:45 アイスメイク 

11:45 13:00 F2 – F3 F4 – F1 F6 – F7 講習会⑤ 

座学・昼食 13:00 14:15 F8 – F5 MD2 – MD3 MD4 – MD1 

14:15 14:45 アイスメイク 

14:45 15:45 MD6 – MD7  MD8 – MD5 
講習会⑥ 

15:45 17:00 M1 – M3 M2 – M4 

17:00 17:15 アイスメイク 

17:15 18:30 M5 – M7 M6 – M8 F2 – F4 

18:30 19:45 F1 – F3 F5 – F7 F6 – F8 

22 日 

(日) 

9:00 10:15 MD1 – MD3 MD2 – MD4 講習会ゲーム① 

10:15 11:30 MD5 – MD7 MD6 – MD8 講習会ゲーム② 

11:30 12:00 ドローゲーム 

12:00 12:30 アイスメイク 

12:30 14:30 講習会ゲーム③ ブロック 3 位 Mix4 ブロック 4 位 Mix4 

14:30 14:45 アイスメイク 

14:45 16:45 ブロック 1 位 Mix4 講習会⑦まとめ ブロック 2 位 Mix4 

16:45 17:00 アイスメイク 

17:00 19:00 残れるメンバーで別イベント検討中 

※ スケジュールは変更される場合があります 

※ 予選リーグ ・・・ 男子 4 人制、女子 4 人制、ミックスダブルス 各 4 エンド戦 

※ 勝点  ・・・  勝ち：3 点、代表者ドロー勝ち：2 点、代表者ドロー負け：1 点、負け：0 点 

※ MIX4 ・・・  予選ブロック同順位チーム同士で対戦、6 エンド戦 勝点：5 点 


